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Servicios de Salud
de Nayarit
LINEAMIENTOS PARA LA ATENCION TEMPORADA DE CALOR,

En primavera y verano la temperatura ambiental oscila entre 30 y 50 2 C; situacidén que representa un
riesgo para la poblacion. Para este afio de 2009 se espera sea uno de los mas calurosos en los ultimos 25
afios. Situacion que obliga a tomar providencias y asi comunicar a la poblacion sobre las medidas de
autocuidado; ademds de que los Servicios de Salud en las entidades federativas preparen a su personal
operativo en las medidas de prevencion, diagndstico y tratamiento.

Objetivos

Reducir riesgos y dafios a la salud de la poblacién por exposicién a temperaturas ambientales elevadas.
Prevenir en grupos vulnerables la ocurrencia de golpe de calor y sus complicaciones.

Tratar adecuada y oportunamente a las personas que cursen con estos padecimientos.

Intensificar acciones de promocién de la salud para evitar riesgos y dafios por calor extremo.

Intensificar acciones de promocién de la salud para fortalecer la conservaciéon y preparacion de
alimentos.

Estrategias:

Reforzar la vigilancia epidemioldgica especifica en unidades de salud.

Capacitar al personal de salud en la identificacién temprana de signos y sintomas, en las medidas
preventivas y en el tratamiento especifico.

Intensificar la campafia de comunicacidn educativa a poblacién en general, en cuanto al autocuidado, a
la preparacion y conservacion de alimentos y agua, evitar la automedicacion.

Asegurar el abasto de medicamentos e insumos necesarios en Unidades de Salud.

Fortalecer las acciones de las areas de Control y Vigilancia Sanitaria para el monitoreo de agua y
alimentos en zonas de mayor riesgo.

Fomentar la coordinacion con Proteccion Civil en los tres niveles de gobierno.

Componentes:

Vigilancia epidemioldgica: Se basa en la identificacién oportuna del riesgo de exposicién a temperaturas
altas. Con base en la informacion histérica de temperaturas altas en el territorio de responsabilidad, los
responsables de epidemiologia en los niveles estatales, jurisdiccionales y de hospital, emitiran las alertas
para que las unidades médicas tengan presente el cuadro clinico de interés; en su caso realizaran la
notificacion de casos y defunciones. Se tendra especial cuidado en la ocurrencia de: Ola de calor: Mds
de tres dias consecutivos con mas de 35° C; Localidades de Mayor riesgo: Aquellas a menos de 1,000
metros SNM y zonas aridas; En el mes de abril, se registran temperaturas > a 402 C; Todos los estados
costeros; Poblacién mayor de 75 afios y menor de 6 afios; recién nacidos; deportistas, personas con
diabetes y discapacitados fisicos o psiquidtricos, entre otros.

Notificacion epidemioldgica: Se debe hacer de manera rutinaria con base a la NOM-017-SSA2-1994 para
la vigilancia epidemioldgica, por teléfono de manera gratuita al 01 800 71 72 71 por correo electrénico a
notifica_nay@hotmail.com

Atencién médica: Es necesario que el personal en contacto con el paciente; independientemente de la
unidad médica en que labore, se actualice en los conceptos relacionados con la prevencion,
identificacion temprana del golpe de calor, el tratamiento. Ademas de deberd garantizar que los insumos
médicos para atender los casos; asi como de la notificacion de los casos de acuerdo a lo siguiente:

Golpe de Calor: Es la elevacién de la temperatura corporal, por una falla en el sistema termorregulador.
Se presentan alteraciones del SNC (confusion mental, estupor, pérdida de la conciencia y coma). El
organismo, no puede regular la temperatura extrema, se presenta fiebre igual o mayor a 39°C.

Sintomatologia: Temperatura elevada mayor a 40 2 C, Piel roja, caliente y seca (sin sudor), labios secos,
pulso mds fuerte de lo normal, dolor palpitante de cabeza, mareo, nausea, confusion, pérdida de la
conciencia. Tratamiento: Conducir a la persona a un lugar fresco y fuera del alcance del sol. Si presenta
sintomas leves aplicar compresas frias en cabeza, cuello, térax, brazos y muslos con el propésito de
bajar la temperatura corporal. Si tolera la via oral, iniciar a beber liquidos, son medidas utiles mientras se
realiza el traslado a la unidad médica mas cercana.
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Servicios de Salud
de Nayarit

1.- Coberturas Institucionales de Notificacion

|  Institucion Notificante | Existentes | Notificaron | % |
SSN 211 211 100.00
IMSS ORDINARIO 26 26 100.00
IMSS OPORTUNIDADES 84 84 100.00
ISSSTE 25 25 100.00
DIF 17 17 100.00
SEDEMAR 1 1 100.00
SEDENA 2 2 100.00
OTROS 7 7 100.00
Total 373 373 100.00

Casos Nuevos de Enfermedades de Notificacion Inmediata

Enfermedad 2009 i 2008 il
Sem. |Acum. [Sem. | Acum.
Célera
Paralisis Flacida Aguda 1 1
Enfermedad Febril Exantematica 24 3 22
Sarampién
Sindrome Coqueluchoide 5 4
Paludismo por P.Vivax 2 4 1 1
Tétanos Neonatal
Tétanos del Adulto
Rabia Humana
Dengue Clasico 34 [ 458 ] 1 20
Dengue Hemorragico 4 33 2
Tuberculosis Meningea < 5 afios
SIDA 8 4 24
Seropositivos a VIH 2 8
Sifilis Congénita 2 1
Influenza
* Casos Probables
** Casos Confirmados
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Cuadro No. 16
Casos de Enfermedades Infeccionsas del Aparato Respiratorio por Municipio

Servicios de Salud
de Nayarit

Semana 13
Tuberculosis Respiratoria Inf. Respiratorias Agudas Neumonias y Bronconeumonias
Cve-Epi 19 Cve-Epi 16 Cve-Epi 17
Municipio 2009 2009 2009
2008 2008 2008
& Acum. & Acum. sem Acum.
Masc.yFem. | Acum. Masc.y Fem Acum. Masc.y Fem Acum.

Xalisco 0 2 2 323 3,504 3,821 0 1 9
Del Nayar 5 13 6 156 2,298 2,616 0 1 8
San Blas 0 2 4 268 3,322 4,035 0 1 5
Sta. Ma. Del Oro 0 0 1 91 1,559 1,924 0 0 29
Tepic 0 8 13 2,487 28,008 31,780 49 184 236
La Yesca 1 2 0 49 1,343 1,436 0 0 0
PJurisdiccion Tepic 6 27 26 3,374 40,034 45,612 49 187 287
JAhuacatlan 0 0 0 78 1,045 1,337 0 0 3
JAmatlan 0 0 0 88 1,230 1,569 3 9 0
ICompostela 1 3 2 378 5,046 6,135 0 7 8
Ixtlan 0 0 0 132 1,859 1,699 3 14 6
Pala 0 0 1 114 1,723 1,052 0 0 1
[San Pedro Lags. 0 0 0 33 440 757 0 2 0
Bahia de Banderas 0 5 1 715 8,346 9,653 4 27 25
Jurisdiccion Compostelal 1 8 4 1,538 19,689 22,202 10 59 43
JAcaponeta 0 1 3 274 3,556 4,980 0 16 5
Huajicori 0 0 1 59 923 1,256 0 1 0
Rosamorada 0 0 2 169 1,947 2,317 2 31 1
Ruiz 1 2 0 69 1,148 1,561 0 3 2
Santiago 0 4 3 647 7,890 11,235 3 8 29
Tecuala 1 2 0 251 2,937 3,772 0 1 4
Tuxpan 1 7 2 350 3,243 5,123 0 3 1
JJurisdicciéon Tuxpan 3 16 11 1,819 21,644 30,244 5 63 42
Estatal 10 51 41 6,731 81,367 98,058 64 309 372

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 1
Casos de Enfermedadesde Transmisién Sexual por Municipio
Semana 13
Sifilis Adquirida Inf. Gonococica Genitourinaria Virus del Papiloma Humano
Cve-Epi 25 Cve-Epi 23 Cve-Epi 101
2009 2009 2009
Municipio
2008 2008 2008
ST Acum. ST, Acum. oo Acum.
Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem. | Acum. Masc.y Fem. |  Acum.

Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 2 3
Del Nayar 0 0 0 0 0 0 0 3 6
San Blas 0 0 0 0 0 0 0 2 4
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 0 1 0
[Tepic 0 0 3 1 5 2 3 27 38
La Yesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Purisdiccion Tepic 0 0 5 1 5 2 3 35 51
[Ahuacatlan 0 0 0 0 0 0 0 2 4
lAmatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Compostela 0 0 0 0 0 0 0 1 5
Ixtlan 0 1 0 0 0 2 0 0 2
PDala 0 0 0 0 0 0 0 3 0
San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Bahia de Banderas 0 0 2 0 0 0 0 3 7
Jurisdiccion Composteld 0 1 2 0 0 2 0 9 19
[Acaponeta 1 2 1 0 0 0 0 0 3
Huajicori 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rosamorada 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Ruiz 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Santiago 0 1 1 0 0 1 0 0 2
[Tecuala 0 1 0 0 0 0 0 0 1
[Tuxpan 0 0 0 0 0 0 0 0 2
PJurisdiccion Tuxpan 1 4 2 0 0 1 0 1 9
Estatal 1 5 7 1 5 5 3 45 79

Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
Pag. 5



Nayaris e

Cuadro No. 14
Otras Enfermedades Exanteméticas

Servicios de Salud

o OO0

Servicios de Salud

SN

Semana 13
Enf. Febril Exantemética Varicela Escarlatina
Cve-Epi 64 Cve-Epi 33 Cve-Epi 34
Municipio 2009 2009 2009
2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem. Sem. Sem.
Masc. y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum.
Xalisco 0 3 1 2 27 79 0 2 0
Del Nayar 0 0 1 3 50 110 0 0 0
San Blas 0 1 0 0 8 82 0 0 1
Sta. Ma. Del Oro 0 1 0 2 24 12 0 0 0
Tepic 0 7 13 37 368 611 0 0 2
La Yesca 0 0 0 0 3 31 0 0 0
Jurisdiccion Tepic 0 12 15 44 480 925 0 2 3
JAhuacatlan 0 0 0 4 42 3 0 0 0
JAmatlan 0 0 0 0 3 8 0 0 0
ICompostela 0 1 1 7 156 103 0 0 0
Ixtlan 0 2 0 2 16 30 0 0 0
Pala 0 3 1 4 32 15 2 4 0
[San Pedro Lags. 0 0 0 0 4 11 0 0 0
Bahia de Banderas 0 4 1 9 83 210 0 1 0
PJurisdiccion Compostela 0 10 3 26 336 380 2 5 0
JAcaponeta 0 0 0 1 17 39 0 1 0
Huajicori 0 0 0 0 2 4 0 0 0
Rosamorada 0 0 0 0 11 78 0 1 0
Ruiz 0 0 2 0 4 44 0 1 1
Santiago 0 1 1 7 40 150 0 0 0
Tecuala 0 0 0 1 29 59 0 0 1
Tuxpan 0 1 1 2 9 85 0 0 1
JJurisdicciéon Tuxpan 0 2 4 11 112 459 0 g g
Estatal 0 24 22 81 928 1,764 2 10 6

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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de Nayarit
Cuadro No. 3
Otras Enfermedades Transmisibles por Municipio
Semana 13
Hepatitis Aguda Tipo A SIDA Inf. Asint. Por VIH
Cve-Epi 37 Cve-Epi 67 Cve-Epi 59
2009 2009 2009
Municipio
2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem Sem Sem
Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem. | Acum. Masc.y Fem.|  Acum.
Xalisco 0 0 11 0 0 1 0 0 0
Del Nayar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Blas 0 0 1 0 0 4 0 0 0
Sta. Ma. Del Oro 0 0 1 0 0 0 0 0 0
[Tepic 0 18 35 0 7 9 0 2 2
La Yesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Purisdiccion Tepic 0 18 48 0 7 14 0 2 2
IAhuacatlan 0 2 6 0 0 0 0 0 0
lAmatlan 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Compostela 1 3 0 0 0 2 0 0 0
Ixtlan 1 8 3 0 0 0 0 0 0
Pala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Bahia de Banderas 0 4 6 0 1 1 0 0 1
PJurisdiccion Compostela 2 17 17 0 1 3 0 0 2
JAcaponeta 1 2 7 0 0 1 0 0 0
Huajicori 0 2 1 0 0 1 0 0 0
Rosamorada 0 3 1 0 0 2 0 0 1
Ruiz 0 1 3 0 0 0 0 0 1
Santiago 0 3 4 0 0 1 0 0 2
[Tecuala 0 2 3 0 0 1 0 0 0
[Tuxpan 0 2 1 0 0 1 0 0 0
PJurisdiccion Tuxpan 1 15 20 0 0 7 0 0 4
Estatal 3 50 85 0 8 24 0 2 8
Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 12
Diagnosticos de Interés Regional

Servicios de Salud
de Nayarit

53l

Semana 13
Diarrea por Rotavirus Diadbetes Gestacional Lepra
Cve-Epi 137 Cve-Epi 136 Cve-Epi 73
o 2009 2009 2009
Munieipio 2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem. Sem. Sem.
Masc. y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum.

Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Del Nayar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Blas 0 0 0 0 0 0 3 3 0
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tepic 0 0 0 0 2 0 0 1 1
La Yesca 0 2 0 0 0 0 0 0 0
Jurisdiccion Tepic 0 2 0 0 2 0 3 4 1
JAhuacatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JAmatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICompostela 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Ixtlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PJala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 0 0 0 0 1 0 0 0 0
PJurisdiccion Compostela 0 1 0 0 1 0 0 0 0
JAcaponeta 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Huajicori 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rosamorada 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Ruiz 0 0 0 0 0 0 0 1 0
[Santiago 0 0 0 0 1 0 0 0 0
Tecuala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tuxpan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JJurisdicciéon Tuxpan 0 0 0 0 1 0 0 1 1
Estatal 0 3 0 0 4 0 " 3 5 2 "
Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacion Preliminar
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Cuadro No. 5
Casos de Zoonosis por Municipio
Semana 13
Brucelosis Rabia Mordedura por Otros Mamiferos
Cve-Epi 29 Cve-Epi 31 Cve-Epi 132
2009 2009 2009
I 2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem. Sem Sem
Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum.
Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Del Nayar 0 0 0 0 0 0 0 8 6
San Blas 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 0 1 2
|Tepic 0 0 1 0 0 0 1 10 7
La Yesca 0 0 0 0 0 0 1 4 0
"Jurisdiccién Tepic 0 0 1 0 0 0 2 24 16
"Ahuacatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 1
|IAmat|én 0 0 0 0 0 0 0 2 0
Compostela 0 0 0 0 0 0 1 2 0
Ixtlan 0 0 0 0 0 0 0 0 2
|Ja|a 0 0 0 0 0 0 0 0 1
San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 0 0 1 0 0 0 0 6 5
"Jurisdicci()n Compostela 0 0 1 0 0 0 1 10 9
IAcaponeta 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Huajicori 0 0 0 0 0 0 0 9 1
Rosamorada 0 0 0 0 0 0 1 3 2
||Ruiz 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Santiago 0 0 0 0 0 0 0 6 0
[Tecuala 0 0 0 0 0 0 0 0 1
[Tuxpan 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Purisdiccion Tuxpan 0 0 0 0 0 0 1 20 5
" Estatal " 0 0 2 0 0 0 4 54 30
Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 10
Casos de Accidentes por Municipio

Servicios de Salud
de Nayarit

Semana 13
Violencia Intrafamiliar Acc. De transp. En Vehic. Autom. Mordeduras por Perro
Cve-Epi 122 Cve-Epi 124 Cve-Epi 126
Municipio 2009 o 2009 @ 2009 9
& Acum. & Acum. sem Acum.
Masc.yFem. | Acum. Masc.y Fem Acum. Masc.y Fem Acum.
Xalisco 0 0 0 0 0 1 0 10 11
Del Nayar 0 1 4 0 0 1 1 10 16
San Blas 1 7 6 0 8 7 2 18 12
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 1 14 6
Tepic 7 110 134 2 12 3 20 139 76
La Yesca 1 1 0 1 8 4 2 9 5
Jurisdiccion Tepic 9 119 144 3 28 16 26 200 126
JAhuacatlan 0 0 0 1 5 0 0 6 5
JAmatlan 0 1 0 2 2 1 0 2 4
[Compostela 0 42 50 1 8 21 1 10 17
Ixtlan 4 42 0 5 38 18 2 10 8
Pala 0 0 0 0 2 0 0 8 8
[San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 1 3
Bahia de Banderas 0 1 3 0 6 22 3 34 21
Jurisdiccion Compostela 4 86 658 9 61 62 6 71 66
JAcaponeta 0 0 0 0 3 6 2 11 13
Huajicori 0 0 0 0 1 0 0 2 2
Rosamorada 0 1 2 2 23 45 1 12 8
Ruiz 0 2 0 0 7 8 1 3 2
[Santiago 0 0 6 3 52 98 0 18 16
Tecuala 0 0 1 0 19 11 2 8 15
Tuxpan 0 51 0 5 43 37 0 2 3
JJurisdicciéon Tuxpan 0 54 9 10 148 205 6 56 59
"Estatal " 13 | 259 | 206 " 22 237 | 283 “ 38 | 327 | 251 “

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 7
Casos de Enfermedade de Interés local y/o Regional por Municipio
Semana 13
Gnathostomiasis Mordedura por Quiréptero Influenza
Cve-Epi B83.1 Cve-Epi T14 Cve-Epi 90
Municipio 2009 @ 2009 @ 2009 .
Sem Acum. o Acum. oo Acum.
Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem. | Acum. Masc.y Fem. |  Acum.
Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Del Nayar 0 0 0 2 7 9 0 0 0
San Blas 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tepic 0 1 0 1 2 0 0 0 0
La Yesca 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Purisdiccion Tepic 0 1 0 3 9 10 0 0 0
IAhuacatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Amatlan 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Compostela 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ixtlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PJurisdiccion Compostela 0 0 0 0 0 1 0 0 0
[Acaponeta 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Huajicori 0 0 0 0 0 5 0 0 0
Rosamorada 0 0 0 0 0 2 0 0 0
Ruiz 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Santiago 0 0 0 0 0 1 0 0 0
[Tecuala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tuxpan 0 0 0 0 0 2 0 0 0
PJurisdiccion Tuxpan 0 0 0 0 0 11 0 0 0
T e [ o] ] o =1 ]z=]c°]co] |
Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 8
Casos de Neoplasias por Municipio
Semana 13
Tumor Maligno del
Tumor Maligno de Mama Cuello del Utero Disp.Serv.Severa y Ca.Cu. In Situl
Cve-Epi 119 Cve-Epi 97 Cve-Epi 118
Municipio 2009 2009 2009
0 0 0
& Acum. & Acum. sem Acum.

Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum.
Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 3 3
Del Nayar 0 0 1 0 0 0 0 2 12
San Blas 0 0 0 0 0 0 0 1 3
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 1 0 0 2
Tepic 0 6 5 0 0 4 1 25 45
La Yesca 0 0 0 0 0 0 0 0 3
PJurisdiccion Tepic 0 6 6 0 0 5 1 31 68
JAhuacatlan 0 1 2 0 0 1 0 0 1
JAmatlan 0 0 0 0 0 0 1 1 1
[Compostela 1 2 2 0 0 1 0 3 6
Ixtlan 0 2 0 0 0 0 0 1 0
PJala 0 1 0 0 0 0 0 2 0
[San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Bahia de Banderas 0 0 4 0 0 1 0 12 9
PJurisdiccion Compostela 1 6 8 0 0 o 1 20 17
JAcaponeta 0 0 0 0 0 1 0 1 6
Huajicori 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Rosamorada 0 1 0 0 0 1 1 2 3
Ruiz 0 0 1 0 0 0 0 1 3
[Santiago 0 2 4 0 0 2 0 5 7
Tecuala 1 3 0 0 1 1 2 3 1
Tuxpan 0 1 2 0 0 2 1 6 9
JJurisdicciéon Tuxpan 1 7 7 0 1 7 4 18 30
[ T2 o] a o] t] s s ]|

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 9
Casos de Defectos al Nacimiento por Municipio
Semana 13
Encefalocele Espina Bifida Labio y Paladar Endido
Cve-Epi 129 130 Cve-Epi 131
Municipio 2009 0 2009 0 2009 0
o Acum. oo Acum. o Acum.
Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum.
Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Del Nayar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Blas 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tepic 0 0 0 0 0 0 0 0 0
La Yesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Purisdiccion Tepic 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IAhuacatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IAmatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Compostela 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ixtlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Purisdiccion Compostela 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JAcaponeta 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Huajicori 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rosamorada 0 0 0 0 0 0 0 0 0
| Ruiz 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Santiago 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tecuala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Tuxpan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PJurisdiccion Tuxpan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C_s T T T T T T T T-T-]
Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 6
Casos de Enfermedades Transmitidas por Vector por Municipio
Semana 13
Dengue Clasico Dengue Hemorragico Paludismo por P. Vivax
Cve-Epi 27 Cve-Epi 89 Cve-Epi 28
Municipio 2009 2009 2009
2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem. Sem. Sem.
Masc. y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum.
Xalisco 0 14 0 0 0 0 0 0 0
Del Nayar 0 2 0 0 0 0 1 2 0
San Blas 0 3 6 0 0 0 0 0 0
Sta. Ma. Del Oro 0 6 0 0 0 0 0 0 0
Tepic 3 108 2 0 4 1 0 1 0
La Yesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jurisdiccion Tepic 3 133 8 0 4 1 1 3 0
JAhuacatlan 0 7 0 0 1 0 0 0 0
JAmatlan 0 5 1 0 0 0 0 0 0
ICompostela 0 39 2 2 2 0 0 0 0
Ixtlan 3 11 0 0 0 0 0 0 0
Pala 1 5 2 0 0 0 0 0 1
[San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 23 196 4 2 20 0 0 0 0
PJurisdiccion Compostela 27 263 9 4 23 0 0 0 1
JAcaponeta 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Huajicori 0 0 0 0 0 0 1 1 0
Rosamorada 1 7 0 0 1 0 0 0 0
Ruiz 0 11 3 0 1 0 0 0 0
Santiago 1 19 0 0 3 1 0 0 0
Tecuala 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tuxpan 2 25 0 0 1 0 0 0 0
JJurisdicciéon Tuxpan 4 62 3 0 6 1 1 1 0
Estatal 34 458 20 4 33 2 2 4 1

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 11

Enfermedades No Transmisibles

Servicios de Salud

e SSN

Semana 13
Gingivitis y Enfermedad Intoxicacién por Mordedura por
Periodontal Plaguicidas Serpiente
Cve-Epi 128 Cve-Epi 57 Cve-Epi 133
Hunieiplo 2009 2008 2009 2008 2009 2008
ST, Acum. oo Acum. oo Acum.

Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem.|  Acum.
Xalisco 19 93 178 0 1 0 0 0 0
Del Nayar 10 125 112 0 0 0 0 0 1
San Blas 9 133 140 0 0 0 0 0 1
Sta. Ma. Del Oro 3 49 18 0 0 0 0 0 0
Tepic 21 437 352 0 0 1 0 3 2
La Yesca 3 37 17 0 0 0 0 0 0
PJurisdiccion Tepic 65 874 817 0 1 1 0 3 4
IAhuacatlan 0 6 15 0 2 0 0 0 0
lAmatlan 3 24 1 0 0 0 0 0 0
Compostela 3 21 24 0 4 1 0 0 0
Ixtlan 20 38 7 1 1 1 0 1 0
Pala 1 31 35 0 0 0 0 0 0
San Pedro Lags. 0 7 11 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 13 70 48 0 1 0 0 1 0
PJurisdiccion Compostela 40 197 151 1 8 2 0 2 0
JAcaponeta 29 150 58 0 3 8 0 0 0
Huajicori 0 8 22 0 0 0 0 0 0
Rosamorada 5 33 42 0 1 0 0 0 3
Ruiz 1 10 21 0 0 0 0 0 0
Santiago 7 79 39 0 20 8 0 6 1
[Tecuala 30 279 194 0 1 1 0 0 1
[Tuxpan 1 35 39 0 13 5 0 0 0
PJurisdiccion Tuxpan 73 594 415 0 38 22 0 6 5

Estatal 178 1,665 1,383 1 47 25 0 11 9
Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar b 15
ag.
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Cuadro No. 4 Cuadro No. 13
Otras Enfermedades No Transmisibles por Municipio Casos de Desnutricién por Municipio
Semana 13 Semana 13
D.Mellitus No Insulinodep. Hipertensién Arterial Intox. por pic. de Alacran Desnutricién Leve Desnutricion Moderada Desnutricién Severa
Cve.Epi 49 Cve-Epi 47 Cve-Epi 94 Cve-Epi 114 Cve-Epi 115 Cve-Epi 116
— 2009 2009 2009 2009 2009 2009
Municipio Municipio
2008 2008 2008 2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum. Acum. Acum. Acum.
Sem. Sem. Sem. Sem Sem Sem
Masc. y Fem. Acum. Masc. y Fem Acum. Masc. y Fem Acum. Masc.y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum.
Xalisco 3 43 27 8 89 38 0 19 13 Xalisco 0 4 12 0 0 0 0 0 0
Del Nayar 0 4 4 0 8 1 32 321 387 Del Nayar 2 16 46 2 10 6 0 1 2
San Blas 4 67 39 4 93 65 4 55 60 San Blas 0 14 18 0 1 1 0 0 1
Sta. Ma. Del Oro 0 12 17 2 29 11 9 69 70 Sta. Ma. Del Oro 4 21 9 0 4 2 0 0 0
Tepic 42 485 403 44 739 607 8 114 88 [Tepic 9 73 45 0 10 8 0 2 2
La Yesca 0 4 7 1 10 4 7 103 81 La Yesca 0 3 1 0 0 1 0 0 0
PJurisdiccion Tepic 49 615 497 59 968 726 60 681 699 Purisdiccion Tepic 15 131 131 2 25 18 0 3 5
JAhuacatlan 3 20 17 2 14 14 8 78 74 IAhuacatlan 0 0 3 0 0 0 0 0 0
JAmatlan 0 4 5 1 13 19 5 128 119 lAmatlan 0 4 3 0 0 0 0 0 0
ICompostela 2 43 52 3 42 58 4 83 88 Compostela 2 15 9 1 4 1 0 1 0
Ixtlan 1 20 15 4 40 40 12 94 67 Ixtlan 0 2 2 1 1 3 0 0 0
Pala 3 30 14 2 25 10 2 47 43 Pala 3 20 13 0 3 0 0 0 0
[San Pedro Lags. 0 1 1 0 2 3 1 17 13 San Pedro Lags. 0 1 2 0 0 2 0 0 0
Bahia de Banderas 1 32 151 0 19 229 34 420 304 Bahia de Banderas 2 24 31 1 3 5 0 0 2
PJurisdiccion Compostela 10 150 255 12 155 373 66 867 708 PJurisdiccion Compostela 7 66 63 3 11 11 0 1 2
JAcaponeta 3 24 29 4 50 39 8 96 95 JAcaponeta 4 11 17 0 1 0 0 0 2
Huajicori 0 4 8 1 8 2 2 80 51 Huajicori 2 16 0 0 1 0 0 0 0
Rosamorada 1 8 21 1 26 27 14 112 139 Rosamorada 0 0 1 0 0 1 0 0 0
Ruiz 0 6 7 0 20 9 2 33 41 Ruiz 0 15 6 0 0 0 0 0 0
[Santiago 3 38 53 2 62 58 24 294 260 Santiago 9 53 19 1 8 5 0 2 0
Tecuala 3 23 42 0 33 39 4 120 145 [Tecuala 0 2 6 0 0 1 0 0 0
Tuxpan 1 32 28 6 61 64 19 206 169 [Tuxpan 2 6 0 0 1 0 0 1 0
JJurisdicciéon Tuxpan 11 135 188 14 260 238 73 941 900 PJurisdiccion Tuxpan 17 103 49 1 11 7 0 3 2
Estatal 70 900 940 85 1,383 1,337 199 2,489 2,307 Estatal 39 300 243 6 47 36 0 7 9
Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 2
Casos de Enfermedades Prevenibles por Vacunacién por Municipio
Semana 13
Tétanos Rubedla Parotiditis Infecciosa
Cve-Epi 85 Cve-Epi 32 Cve-Epi 42
L 2009 2009 2009
Municipio 2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem. Sem. Sem.
Masc. y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum. Masc.y Fem. Acum.
Xalisco 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Del Nayar 0 0 0 0 0 0 0 0 0
San Blas 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Tepic 0 0 0 0 0 0 0 0 0
La Yesca 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jurisdiccion Tepic 0 0 0 0 0 0 0 0 2
JAhuacatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JAmatlan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[Compostela 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Ixtlan 0 0 0 0 0 0 0 0 1
PJala 0 0 0 0 0 0 0 1 0
[San Pedro Lags. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bahia de Banderas 0 0 0 0 0 0 0 1 7
PJurisdiccion Compostela 0 0 0 0 0 0 0 2 10
JAcaponeta 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Huajicori 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rosamorada 0 0 0 0 0 0 1 2 0
Ruiz 0 0 0 0 0 0 0 1 0
[Santiago 0 0 0 0 0 0 1 2 2
Tecuala 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Tuxpan 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JJurisdicciéon Tuxpan 0 0 0 0 0 0 2 8 g
Estatal 0 0 0 0 0 0 2 10 15

Fuente: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
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Cuadro No. 15

Casos de Enfermedades Infecciosas y Parasitarias del Aparato Digestivo por Municipio

Semana 13
Fiebre Tifoidea Inf. Int. Por Otros Org. y las Mal Def. Amibiasis Intestinal
Cve-Epi 06 Cve-Epi 08 Cve-Epi 02
o 2009 2009 2009
Municipio 2008 2008 2008
Acum. Acum. Acum.
Sem Sem Sem
Masc.y Fem.|  Acum. Masc.y Fem. | Acum. Masc.y Fem.|  Acum.
Xalisco 0 0 0 51 519 607 3 109 47
Del Nayar 0 0 0 33 291 421 3 134 89
San Blas 0 0 1 37 369 322 34 415 340
Sta. Ma. Del Oro 0 0 0 9 142 158 0 24 13
ITepic 0 0 0 509 6,110 6,306 33 471 359
La Yesca 0 0 0 13 173 72 0 14 8
Purisdiccion Tepic 0 0 1 652 7,604 7,886 73 1,167 856
IAhuacatlan 0 2 1 18 197 168 2 18 27
lAmatlan 0 0 0 9 126 128 1 11 15
Compostela 0 0 1 61 674 816 12 150 196
Ixtlan 0 3 3 28 318 335 6 28 25
Pala 0 1 3 21 183 108 3 47 44
San Pedro Lags. 0 0 0 4 95 97 0 5 3
Bahia de Banderas 0 1 1 119 1,459 1,732 7 139 132
Purisdiccion Compostela 0 7 9 260 3,052 3,384 31 398 442
lAcaponeta 0 4 2 33 460 567 7 73 90
Huajicori 0 2 0 7 146 204 10 141 14
Rosamorada 1 8 1 18 333 281 4 67 61
| Ruiz 1 2 6 6 172 223 3 97 103
Santiago 2 12 11 84 1,064 1,136 25 383 249
[Tecuala 0 3 3 27 475 444 10 173 163
[Tuxpan 0 4 5 46 535 531 23 134 129
PJurisdiccion Tuxpan 4 35 28 221 3,185 3,386 82] 1,068 809
Estatal 4 42 38 1,133 13,841 | 14,656 186 2,633 2,107
Fuente: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolégica. Informacién Preliminar
Pag. 19
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Coberturas de Recoleccion Semanal de Certificados de Defuncion

| Oficialias del Registro Civil | No. |
Existentes 44
Visitadas 44

% de Cobertura de las Visitadas 100%
Certificados Colectados 67
Muertes de Notificacion Inmediata 2

femeninos.

2 por IRA’S; 1 de 4 meses de la Localidad de Sayulita, Municipio de Bahig]
de Banderas y 1 de 9 meses de la Localidad de Ixtlan del Rio, ambos

Defunciones de Notificacion Inmediata

Estatal
Causa

Jur. Tepic

Jur. Composte|

Jur. Tuxpan

Sem.* |Acum.

Acumulado

Acumulado

Acumulado

Servicios de Salud
E‘{am”a‘!‘lgﬁ de Nayarit S S N
Unidades por Institucidon que Reportaron Sin Movimiento
(RSM)
Semana Numero: 13
Institucion
No.
ssN | mssor | obE | issste | orras
1 Heriberto Jara
2 Tetitlan*
3 El Carrizal*
4 Sn. Diego de Alcala
5 Sta. Cruz**
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
Total 5 0 0 0 0

Tos Ferina

* Unidades que han reportado 2 veces seguidas
**Unidades que han reportado 6 veces seguidas

Porcentaje de Reporta Sin Movimiento (R.S.M.) segln Institucién

Esperado < 5%

Institucion

%

SSN

2.3

ISSSTE

|DIF

IMSS-OP

SEDENA

OTRAS

|Estatal

13
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Tétanos del Adulto

Tétanos Neonatal

Rabia Humana

Dengue Hemorragico

TB Meningea <5 a.

SIDA 4

Sifilis Congénita

Desnutricion < 5 afios

IRA's/Neumonias < 5 a. 2 4

EDA's < 5 afios

Muerte Materna 1

Intox. por Pic. De Alacran

Int. Por Plaguicidas

Intox. por picadura de abeja 1

Anencefalia 1

Meningitis Viral

* Informacion Preliminar
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Boletin Epidemioldgico

No: 512 | Semana: 13 | Afi0:2009

del 29 de Marzo al 4 de Abril del 2009

Contenido:

Coberturas de Notificacion por Institucién

Casos Nuevos de Enf. de Notificacién inmediata
Andlisis del Reporta Sin Movimiento

Vigilancia Epidemiolégica de la Morbilidad por
Municipio y Jurisdiccidn de:

*Enf. de Transmision Sexual

*Enf. Prevenible por Vacunacién

*QOtras enfermedades Transmisibles
*QOtras Enfermedades No Transmisibles
*Zoonosis

*Enf. Transmitidas por Vector

*Enf. de Interés Regional

*Neoplasias

*Defectos al Nacimiento

*Accidentes

*Desnutricion

*QOtras enfermedades Exantematicas
*Enf. Infecciosas y Parasitarias del Ap. digestivo
*Enf. Infecciosas del Aparato Respiratorio
*Notificacién de Brotes

Vigilancia Epidemiolégica de la Mortalidad

*Cobertura de Visita a Oficialias del Registro Civil
*Defunciones de Notificacion Inmediata

Epidemiologl’a
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En la unidad médica el tratamiento se basara en bajar la temperatura corporal y vigilar la
hidratacién del paciente, asi como su estado general.

Enfatizar entre el personal de Salud que los pacientes con episodios de diarrea pueden
favorecer la deshidratacion, por lo que deberd considerar los diferentes planes de
tratamiento de la Terapia de Hidratacién Oral.

Es muy importante fomentar entre la poblacién el autocuidado a la salud, por lo que
Promocidnde la Salud habra que disefiar la estrategia educativa de acuerdo a la zona
geografica del pais que brinde informacién para la poblacion y medidas de proteccion para
reducir riesgos y dafios a la salud por exposicion a temperaturas ambientales elevadas. Se
debera ademas comunicar a la poblacion, los signos de alarma de deshidratacién y en su
caso la aplicacién oportuna del Plan & ! de la Terapia de Hidratacién Oral que puede ser
ministrada en casa y en casos graves a que ACUDA A LA UNIDAD DE SALUD MAS CERCANA

¢Qué hacer cuando alguien presenta golpe de calor?

Coloque al afectado en un lugar fresco, descibralo o afloje sus ropas.

Bafelo con agua tibia o aplique pafios himedos en todo el cuerpo.

Si estd consciente, dele a beber agua; si vomita o esta inconsciente, NO le dé liquidos.
Trasladelo de inmediato a la unidad médica mas cercana.

No se automedique.

El golpe de calor es una urgencia médica

éComo prevenir el golpe de calor?

Evite la exposicion prolongada a los rayos del sol.

Use ropa ligeray de colores claros.

Use sombrero o sombrilla y manténgase en lugares frescos.

Evite la actividad fisica y ejercicio extremo al aire libre especialmente entre las 11:00 hrs. y
las 15:00 hrs.

Incremente el consumo de liquidos y evite la ingesta de alcohol.

DIARREA Y DESHIDRATACION

Si bien la diarrea no es ocasionada directamente por el calor extremo, si se presenta con
mas frecuencia en esta temporada. Se debe al consumo de agua o alimentos
descompuestos o preparados con malas medidas higiénicas.

Signos y sintomas Irritabilidad, Boca y lengua secas; saliva espesa,Palidez de la piel y las
mucosas, Llanto sin ldgrimas, Ojos hundidos (en nifios pequefios mollera hundida),Signo de
lienzo himedo (al pellizcar la piel, ésta no vuelve a su posicidn original).Es una urgencia
médica, ACUDA A LA UNIDAD DE SALUD MAS CERCANA

Recomendaciones: Aumente la ingesta de liquidos, Consuma inmediatamente los
alimentos después de prepararlos y evitar su descomposicién. Consuma pescados o
mariscos fritos o cocidos. No comer alimentos en la via publica; mal conservados o de
dudosa procedencia, Lave y desinfecte frutas y verduras. Lave sus manos antes de preparar
alimentos, comer, después de ir al bafio y cambiar un pafial.

éQué hacer? No se ingiera ningin medicamento, prepare y de a beber Vida Suero Oral
disuelto en un litro de agua hervida o desinfectada, acuda de inmediato a la unidad de salud
mas cercana o consulte a su médico.

De ser necesario por el prondstico de temporada de calor, se deberd establecer
coordinacion con Proteccion Civil estatal o local, para fortalecer las medidas de prevencidn a
la exposicidn y traslado de pacientes a las unidades médicas, brindandoles los primeros
auxilios: Colocar al afectado en un lugar fresco, descubrirlo o aflojarle sus ropas. Aplicar
pafios humedos en todo el cuerpo. Si el afectado esta consciente, darle a beber agua; si
vomita o estd inconsciente, NO le dé liquidos. Trasladelo de inmediato a la unidad médica
mas cercana.
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